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Centrale banken verhogen de rente

De rente loopt wereldwijd verder op. De Europese Centrale Bank verhoogde de
beleidsrente met 0,25 procentpunt naar 2,5%. Het is de tweede renteverhoging
van dit jaar. Ook de Amerikaanse Federal Reserve verhoogde de rente. De Bank of
Japan volgde met een verhoging van 0,25 procentpunt naar 1,25%. Daarmee staat
de Japanse beleidsrente op het hoogste niveau in 31 jaar.

De centrale banken proberen met de hogere rente de aanhoudende inflatie af te
remmen. De conflicten in het Midden-Oosten en de daarmee samenhangende
hogere energieprijzen zorgen voor extra prijsdruk. Tegelijkertijd blijven met name
de Amerikaanse en Europese economie sterker groeien dan verwacht. Hierdoor
houden financiéle markten rekening met verdere renteverhogingen door centrale
banken.

Kapitaalmarktrentes stijgen mee
Ook op de obligatiemarkten zijn de rentes verder gestegen. De Amerikaanse 30-



jaarsrente liep op tot 5,456%, het hoogste niveau sinds 2004. Ook de rentes op
obligaties met kortere looptijden zijn de afgelopen periode sterk opgelopen.

De stijging van de kapitaalmarktrentes hangt samen met dezelfde ontwikkelingen.
Sterke economische cijfers in de Verenigde Staten en de eurozone vergroten de
verwachting dat verdere renteverhogingen nodig kunnen zijn om de inflatie af te
remmen. Daarnaast zorgen de hogere olieprijs, grote financieringsbehoeften van
overheden en omvangrijke investeringen in Al voor extra druk op de
kapitaalmarktrentes.

Vooral de kortere rentes reageren sterk op de veranderde verwachtingen voor het
beleid van centrale banken. De langere rentes waren al eerder opgelopen en zijn
eveneens verder gestegen. Daarmee is de rentestijging zichtbaar over
verschillende looptijden op de obligatiemarkt.

IEX Nationaal Beleggersonderzoek

Beleggingswebsite IEX is gestart met het jaarlijkse Nationaal Beleggersonderzoek.
In dit onderzoek delen Nederlandse beleggers hun ervaringen met financiéle
dienstverleners. Ook Index People is dit jaar in het onderzoek opgenomen.

De resultaten vormen onder meer de basis voor de nominaties voor de IEX Gouden
Stier Awards. We zijn daarom benieuwd naar uw ervaring met onze
dienstverlening. Wilt u deze delen? Het invullen van het onderzoek duurt slechts
enkele minuten.

Vul het Nationaal Beleggersonderzoek in

The winner takes it all

Uit een recente update van onderzoek van de Amerikaanse hoogleraar Hendrik
Bessembinder blijkt dat in de afgelopen 100 jaar slechts 46 bedrijven
verantwoordelijk waren voor de helft van de totale vermogensgroei op de
Amerikaanse aandelenmarkt. Helaas weten we pas achteraf welke aandelen de
grote winnaars van de toekomst zijn. Marcel Luchtenveld schreef hier een column
over, die ook gepubliceerd werd op de beleggingswebsite Belegger.nl. Deze en
eerdere columns van Marcel Luchtenveld vindt u ook op onze website.

Rendementen
De behaalde rendementen in 2026 (sinds 1 januari) van de standaardportefeuilles
zijn op het moment van schrijven (29 september 2026) 4,5% voor de behoudende


https://nl.surveymonkey.com/r/NNJ7RB9
https://www.belegger.nl/Artikel/878638/The-winner-takes-it-all.aspx
https://www.indexpeople.nl/author/marcel/

portefeuilles, 11,1% voor de neutrale en 19,6% voor de zeer offensieve
portefeuilles. Voor de duurzame portefeuilles zijn de rendementen 3,3% voor de
behoudende portefeuilles, 9,2% voor de neutrale en 17,5% voor de zeer offensieve
portefeuilles. Alle genoemde rendementen zijn na aftrek van alle kosten.

Alle rendement gegevens vindt u op www.indexpeople.nl/rendement.
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