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Wat is risico? 

Risico is een begrip dat door de jaren sterk is geëvolueerd. 
Al in de middeleeuwen komen we het woord “riscium” 

tegen. Riscium had al een betekenis die sterk 
overeenkomt met het hedendaagse begrip risico. In de 
Engelse taal werd het woord “risk” voor het eerst gebruikt 

in de 17e eeuw. Risico werd toen meer gezien als geluk of 
pech. 

 
Definitie 
Tegenwoordig wordt het begrip risico gebruikt op vele 

terreinen. De wetenschap heeft het begrip risico opgepikt 
en heeft er vele essays over vol geschreven. Zo 

onderscheiden we bijvoorbeeld verzekeringsrisico, 
gezondheidsrisico, economisch risico en meer specifiek 
voor de financiële wereld, kredietrisico, liquiditeitsrisico of 

uitvoeringsrisico. 

Alle bovenstaande risico’s hebben één ding gemeen. Ze 
zijn allen afgeleid van de algemene definitie die te vinden 
is in de Dikke Van Dale: 

gevaar voor schade of verlies, de gevaarlijke of kwade kans of 

kansen die zich bij iets voordoen (…) het risico lopen (van) … die 

kans hebben (…) een risico op - 

Risicotolerantie 

Maar wat heeft de belegger aan abstracte begrippen? 
Weinig, risico is namelijk iets dat je moet ondervinden. Je 

moet het onbestendige gevoel dat alles tegenzit ervaren. 
Dan pas wordt het abstracte begrip risico vertaald in iets 
tastbaars. Hoe ervaar je risico echt en wat is je reactie op 

een onverwachte (negatieve) gebeurtenis? 

Inzicht in uw risicotolerantie is één van de belangrijkste 
bouwstenen om op een gedegen manier uw geld te 
investeren. Dit inzicht voorkomt dat u nogmaals op 

pijnlijke wijze wordt verrast door de kracht van de markt. 
Risico is dus niet slechts een wetenschappelijk begrip 

maar bestaat echt. En wij weten nu weer allemaal: risico is 
niet fijn! Echter, zonder risico behaalt u geen extra 
rendement. 

 


